
	

Copyright :  Annea Works  I   Anna K. Helmke   I     www.annea-works.net 

SPIRIT CIRCLE WORK – ANNEA WORKS 
	
	
ANIMA’S JOURNEY – BEFREIUNG DER URWEIBLICHKEIT 
„Archetyp der Mutter / Aspekt der mütterlichen Göttin“ 

 
___________________________________________________________________________ 

 
Thema: Intuition, Verantwortung & Reife 
Bereich: Geist 
Archetyp:  Die Mutter 
Beziehung:  Geist, Leben i. Raum-Zeit-Feld, Verbundheit & Verantwortung mit  
 und für die Schöpfung, Heiligkeit allen Lebens 
Transformation:   Trauer  (Leid, Schmerz) 
Totem: Schlange & Schmetterling 
Farbe:  Orange 
Jahreszeit:  Herbst 
Lebensreise:  Erwachsen 
Element:  Feuer/Intuition 
Symbol:  Stab (Tarot) /Lanze (Kelten) 
Tatwa: Dreieck 
Spirit:  Tiere 
Erzengel: Uriel (Feuer Gottes/Orangerot) 
Grundidee:  Spirituelles Schöpfertum 
Anderswelt: Bewusster, reifer und verantwortungsbewusster Zugang zur Anderswelt 
Wunde:  Die verwundete Mütterlichkeit  
 
 
Aspekt der mütterlichen Göttin 
 
Die mütterliche Göttin repräsentiert die Frucht, die Ernte und Stärke aus 
Selbsterkenntnis. Sie ist die reife Frau, die Verantwortung trägt und die Wissen und 
Weisheit erworben hat. Sie hat gesät, sie hat die Frucht gepflegt und sie hat die 
Ernte in Sicherheit gebracht. Sie ist das versorgende Prinzip der Fülle, des Trostes 
und der Lebenserhaltung. Sie weiß, was es bedeutet selbst innerlich zu reifen. Sie 
hat Tiefe erlangt.  
 
Der Archetyp der Mutter 
 
Kennzeichnend für die Mutter ist Güte, das Hegen und Bewahren. Sie fördert das 
Wachstum und steht für das versorgende Prinzip auf allen Ebenen. Ausserdem 
symbolisiert sie  die Weisheit und die geistige Höhe jenseits des Verstandes und die 
Kraft der Wiedergeburt.  


